
 

Modulo: Fondamenti di Sicurezza Comportamentale, Bias Cognitivi e 
Comunicazione Persuasiva 

Durata: 1 ora 

Conduzione: Dott. Matteo Massironi 

Contenuti: 

 🔹 Introduzione alla Sicurezza Comportamentale (20 min) 

● Differenza tra sicurezza tecnica, gestionale e comportamentale. 
● Fondamenti della Behavior Based Safety (BBS) e della Human 

Organizational Performance (HOP). 

🔹 Bias Cognitivi e Implicazioni per la Sicurezza (20 min) 

● Definizione di bias cognitivi e impatto sulla sicurezza. 
● Tecniche per ridurre l'influenza dei bias sulle decisioni. 

🔹 Applicazione Pratica e Conclusione (20 min) 

● Esempi pratici di integrazione di BBS e HOP. 
● L'importanza del feedback continuo e del coinvolgimento del 

team. 
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Obiettivi: 

 
Comprendere l'importanza della Sicurezza Comportamentale e il suo 
impatto sulle organizzazioni. 
Riconoscere i bias cognitivi che influenzano i comportamenti in 
materia di sicurezza. 

 

Target Audience: 

● Professionisti della sicurezza sul lavoro 

● Responsabili della gestione delle emergenze 

● Personale HR e formatori aziendali interessati alla psicologia 
dell'emergenza 

● Questo programma è stato strutturato per massimizzare 
l'apprendimento in un formato compatto, garantendo al 
contempo interattività e applicabilità pratica. 
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